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EAAHNIKH AHMOKPATIA
YIIOYPTEIO ITAIAEIAY & OPHXKEYMATQN
INEPI®EPEIAKH A/NZH II. & A. EKII/ZHX AYT.EAAAAAX
A/NZH IIPQT/OMIAX EKITAIAEYIHE AXAIAZ

TMHMA E” EKITAIAEYTIKQN @EMATQN

I'pageio Ayoyic Yyeiag

Natpa, 13 Defpovapiov 2023
Ap. Mpwrt.: 1715

nrPoz:
Tovg x.k. AtevBouvtég/vpieg,

Tay. A/von : Eppou 70 [TpoicTapévouc/eg groAK®V
26221 NATPA povadmv Anpov Avtikng Ayaiog,

YriebBuvn : MNanakwvotaviivortouAou Kopwiov, Bpayvaiikov kot
APTELLLG Poitixwv

TnAédpwvo : 2610229251

E-mail : health-promotion@dipe.ach.sch.gr

healthpromotiondipeach@gmail.com

Ofua: Mpoypapparo Ayoyiqs Yysiog ota oyolsia meproyfig tov Kévrpov Yysiog K. Ayoiog

H A/von ILE. Ayoioc, Tuua Ayoyng Yyelag, cog evnuepovet 0t 1o Kévrpo Yyeiog K. Ayoioc,
ue v éykpion tov Ymovpyeiov Ioudeiag kot g 6'c Y.ILE., oto maicio e Ayoyig Yyeiog
YL 0 oYoMKd tog 2022-2023, £xet T SuvaTOHTNTA VO EQAPUOGEL TPOYPALLOTO Oy®YNS VYELOG
oe ynmayoyeio kot dNuotikd oyoAeio g Avtikng Aydiag, tov Kouwvieov, Bpoayvalikev kot
Poitikov.

OEMATIKEZ ENOTHTEZX:
1) E-Bug pe titho «O padntéc ot 0po TOV pikpofiov»

H moapovciaon Ba mpaypatoromnbel ond 11g Emoxéntpieg Yyeiog Tépa Zopio xor Kalovtl(n
Kozepivo, xar toug T'evikovg-Owcoyevelokovg latpovg [lopuéln  Avooracio, Kavelloxn
THovayicotn kou to BiomaBoArdyo Tikdrn lwavvy.

O 16&e1g mov Oa mpaypatonomOel n mtapovsiaon eivar ot A, E” & ET” Anpotiko0.

2) Xefovolki) Kol Avarapayoykny Yyeia

a) «Meyoravovtag arlhalm—Ti pov cvpfaiver;( Yo Kopitola)»

H mapovaciaon Oa tpaypotomomBel and i Maieg Mopdrov Ayann kor Ayyelomodiov Mopia.
B) «Meyarovovrag aALALO—TL pov coppaivel; (Yo ayopa)»

H mopovoiaon Ba mpaypatomomBel amd tovg Ievikobg-Owoyevelaxotvs latpovg [iaxovun
Avaotdoto, Toovkald Anuntpn kou Koaverlaxn Tovoyiay.

H 16&n mov Ba mpaypatorombei | mapovsioon eivar n T Anpotiko.
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3) Ayoyq Ztopotikig Yyeiog
0) «Aovtio I'epda- ropatik) Yyeio yio Iowdwa»

H mapovcioon Oa  mpayuatomombel and v Odovtiatpo Tpovumovxn Aoumpivy kol v
Emoxkéntpla Yyeiog Tépa Zogia.

B) «Xropatkn Yysio kor Awatpo@i»

H mapovcioon Oa  mpayuatomombel and v Odovtiatpo Tpovumovxn Aoumpivy kol v
Kowavikny Agttovpyd Anuntporodlov Zrovpodia.

Ot mapovacidoelg Ba mpaypatomoinBodv oe vimaywyesio Kot 6€ OAEG TIG TAEELG TOV ANUOTIKOV.

4) Mpoayoyq Yvyikig Yyeiog ardov ko Egnpov
0) «Ilodun nhkio kor AAKOOL»

H mapovoiaon 0o mpaypatorombel and v Kowvovikn Asitovpyd I'ewpyorodlov Aquntpa. Ou
16&e1c mov Ba mpaypatonomBei n tapovsioon sivar n E'& 17 Anpotuco?.

B) «H Awwgopetikotnra ot Xyorkn Kowotnra og Evkapia yro [Ipocomkny AvartoEn»

H mapovoiaon 0o mpaypatoromdel and v Kowvovik Asitovpyd ['ewpyorodlov Aquntpa. Ot
16&e1c mov Ba mpaypatonomBel n tapovsioon eiveun A’, B, I & A” Anpotikov.

5) Mpoiqyn Atoympatov
a) «Ac@aing Koivpupnon v Ipéinyn Atoynpatov oto Nepoy»

Ot mopovoidcelg pumopovv va mpoypotonmonbodv oe OAeg TIg TaEES TOV ANUOTIKOD Ad TNV K
Koiavt{ny Kazepiva, Emoxkéntpio Yyelag ko tic Kowwvikovg Agrtovpyovg [ewpyomodiov
Anunzpa kot Anuntpomoviov Xrovpodia.

B) «Ipéinqyn Atoymuatov»

Ot moapovcldcels pmopobv vo. mpaypatonombovv ce OAeg T TaEelg Tov ANUOTIKOV amd TIg
Kowwmvikoug Asttovpyoig I'ewpyomodiov Anuntpa kot ko Anuntpomodiov Zravpovia.

Y) «Ac@uAeic AlodpopéS TPOS KAl atd TO oY oAEi0»

Ot Ttapovcidcelg pmropovv va tpaypatoronfovv otic taéelgc A, E'& 1" Anpotko® amd Tig
Kowwmvikoug Asttovpyoig I'ewpyomodiov Anuntpa ko Anuntporodlov Ztavpovia.

0) «IIpoteg Bonbeieg o mondua»

H moapovsioon pmopet va mpaypoatomomndel otic t6éerg E'& Xt° Anupotikov amd v [evun-
Owoyevelokn latpo Iopuéln Avaotacio (TNAEQOVO ETMKOVOVIAG Y10 T1 GLYKEKPIUEVT] dpdon:
6976259479 I'opuéln Avaotooia).

6) Awrpo@ikiy Ayoyn

H mopovcioon pmopel va mpaypoatomombei oe Olec Tig TAEEKC TOL AMNUOTIKOV KOU TOL
Nnmoyoysiov and tic Kowwvikovg Asttovpyoig Iewpyomodiov Anuntpo kor Anuntpomodiov
2rovpodla, oand v Emokéntpia Yyeiag Kotavi(n Karepiva, tov I'evikd-Owoyevelokd latpd



Kovelloxn Hovoyiorty xon tov BiomaBordyo Tlikdxn lwavvy.

7) Evovvapowon Yysiog Egfqpov
1. EOwopdg kon Awadiktvo-Tlapéppaocn
2. Exgopiopdc 610 Puoikd kot AledkTvoko Xapo

Ol mopoVCLAGES TOV GLYKEKPUEVOV €vOoTNTOV Ba paypatorombovyv and v Kowvovikn
Agrtovpyd [ewpyomoviov Ajuntpo. O téEelg mov Ba mpaypatomombei n mopovcioon givor ot
E'& 21" Anpotiko? .

8) Aoknon - Apaotyprotyra — [Hayvior oty Zm tov [owdwd kot tov E@ifov

H mopovcioon Ba mpaypatomrombei and t1g Kowwvikés Agtitovpyoig [ewpyomoviov Anuntpo.
ko1 Aquntpomoviov Zrowvpodie. H mapovcioon pmopel vo mpaypotonombel e OAeg TG TAEELS
0V ANpOTIKOV.

Emonpaivoope 611 B 600el oeipd TpoTepaldTNTOG GTA CUTHHOTA TOV GYOAEIOV KOl OVAAOYQL LE
ToVv dféoipo xpovo tov kdbe vrmoAiniov Bo koataPindel kdbe dvvory Tpoomabeln, MOTE Vo
KovoTomBovv 0660 10 dVVATO TEPICTOTEPO OO OVTA.

INo emaiéov Tinpogopicg pmopeite va emkowvoveite pe v K. Fewpyomoviov Aqunrpa,
Kowvovikr Agttovpyd-Zvvtovietplo Tov mapepufdcemv, oto ThAépmvo 2693360019.

Emovvantetar n oxetikn aitmon mov mpémel vo otaAel oto Kykaxaias@syzefxis.gov.gr
(YITIOYH TEQPIOIIOYAOY AHMHTPA) mpokeiévov va  TPOYPOUUOTIOTOOV Ol
napeUPAcELS.

Xvv.: AITHXH XYMMETOXHX

NapakaoUpe, TG EVHEpwonG va Adfouv yvwon Ue npowBOnon oto MPoowrilkd Toug emails 6Aot
oL eKMALSEVUTIKOL TOU OXOAciov.

O AIEYOYNTHZ MN.E. AXAIAZ

Ap KAAAHX NIKOAAOX

AKPIBEZ ANTITPAQO AINO TO NPQTOTYINO
MNOY BPIZKETAI 3TO APXEIO THZ YMNHPEZIAZ



mailto:kykaxaias@syzefxis.gov.gr

